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Benotigte Zutaten
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125 ml

etwas

Zwiebel
Knoblauchzehe
Weizenmehl
Gemdsebrihe
Kartoffel

Barlauch

Premium Schlagobers
Salz

Muskatnuss
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Barlauchsuppe
von Martina Enthammer

Anleitung

1. Die Zwiebel und den Knoblauch klein haken und in etwas Ol glasig diinsten.

2. Das Mehl zugig einrtihren und mit der Gemusebrihe abléschen.
3. Die Kartoffel schalen, klein wurfeln und bissfest kochen lassen.

4. Nun wird den sauberen, grob gehackten Barlauch zur Suppe hinzufligen
und nochmals ein paar Minuten kochen.

5. Schlagobers einrihren und die Suppe vor dem Servieren noch fein
purieren.

6. Geschmacklich mit den Gewdirzen abrunden.
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