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Benotigte Zutaten

1/2 kg
175g
1/41
121
1TL

Mehl

Kase (wurzig)

Ol

Wasser (kochend)

Salz
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Gebackene Kasenockerl

mit frischem Salat

Anleitung

1. Wasser mit Salz zum Kochen bringen und tber das Mehl gieRen.

2. Den Kase hinzufliigen und den Teig gut abschlagen.

3. In einer Pfanne Butterschmalz heiR machen.

4. Mit einem Essloffel Nockerl aus der Masse stechen und in heiRem Fett

backen, bis sie goldgelb sind.

Ein Rezept vom
ORF Fernsehgarten
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