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Benotigte Zutaten

100 g
1 Schuss
25049

Bio Premium Skyr
Premium Alpenmilch

frische Beeren oder TK-
Beeren

www.milch.com

SalzburgMilch

Proteinreicher Beeren Shake

Schnell zubereitet, fruchtig und proteinreich. Dieser
Beeren Shake liefert wertvolles Eiweils und sorgt fur
einen erfrischenden Genussmoment. Perfekt als
Frahstlck, nach dem Sport oder als nahrstoffreicher

Snack fur zwischendurch.

Anleitung

1. Alle Zutaten cremig mixen und gut gekuhlt servieren.
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https://www.milch.com/de/produkte/bio-premium-skyr-172/
https://www.milch.com/de/produkte/premium-alpenmilch-50/

