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Benotigte Zutaten

500 g Mango (ohne Kern)

150 g Premium Naturjogurt
(alternativ Premium
Vanille Joghurt)

100 ml Premium Fruchtmolke
Mango

1EL Honig

optional:

essbare Bliten
(getrocknet)

www.milch.com

SalzburgMilch

Blitz Mango Lassi

Anleitung
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1. Alle Zutaten in einen Mixer geben und cremig purieren.

2. Mit getrockneten, essbaren Bluten garniert servieren.

Tipp:

Bei Verwendung von Vanillejoghurt kann der Honig weggelassen werden.
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https://www.milch.com/de/produkte/premium-naturjogurt-31/
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