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Benotigte Zutaten

Topfen
500 ¢

1
25049
1 Bund

4 EL
2 EL

-Erdapfel-Laibchen
Erdapfel

Zwiebel
Premium Topfen
Petersilie

Salz, Pfeffer
Mehl

Premium Teebutter

Herbstsalat

1
2009
1/2TL
1 EL

3009
150 g

Kopfsalat (groR)
Eierschwammerl
Paprikapulver
Olivendl

Salz, Pfeffer
Cherrytomaten

Weintrauben
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Topfen-Erdapfel-Laibchen

auf Herbstsalat

Anleitung

Zubereitung Laibchen

1. Die gekochten Erdapfel schalen und stampfen.

2. Die Zwiebel schalen und fein hacken.

3. Die Erdapfel und den Zwiebel mit dem Topfen vermengen.
4. Die Petersilie waschen, fein hacken und unterheben.

5. Mit Salz & Pfeffer abschmecken.

6. Aus der Kartoffel-Topfen-Masse Laibchen formen.

7. In Mehl wenden.

8. Ein einer Pfanne in Butterschmalz herausbraten.

Zubereitung Salat

9. Die Salatblatter waschen und in mundgerechte Sticke reillen.

10. Die Eierschwammerl putzen und je nach GroRe halbieren oder vierteln.
11. Mit Paprikapulver, Salz & Pfeffer abschmecken.

12. In Olivendl anbraten.

13. Die Cherrytomaten waschen und halbieren.

14. Die Weintrauben waschen.

15. Salat, Eierschwammerl, Cherrytomaten und Weintrauben auf einem Teller
anrichten und gemeinsam mit Topfen-Erdapfel-Laibchen servieren.

16. TIPP: Dazu passt ein Sauerrahmdressing.
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https://www.milch.com/de/produkte/premium-speisetopfen-28/
https://www.milch.com/de/produkte/premium-teebutter-22/
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